
山口県立宇部商業高等学校 商業研究部

化石燃料がなくなる前に、環境に優しく安定したエネ
ルギーについて調査して、原子力発電の在り方を考え
ながらみんなで省エネしよう！



化石燃料の大事さが
あまり伝わっていな
い・・・？

化石燃料は大事！

第１章 化石燃料がこの世からなくなると
どうなるか？



化石燃料の種類

使い切りの
エネルギー

石油 天然ガス 石炭 ウラン



このまま使っていくと.......



50年 53年 134年 137年

数百年もしないうちに
無くなってしまう



化石燃料は様々な物の原材料

石油が無くなってしまうと…



ガソリン
使えない

車・飛行機・船
使えない



人・物の流れが

社会活動 経済活動が



太陽の光を使って電気を作る
システムのこと！

第２章 環境にやさしく安定した
エネルギ―供給を考える

太陽光発電



メリット

電気代
の削減

環境に
やさしい

停電時にも
電気が使えるなど



デメリット

設置費用が高い 夜は使えない
太陽光パネルの
反射光のリスクなど

太陽光発電
は
欠かせない
もの！





２ 山口県のパネルの設置数と発電量

公共施設 住宅

約５９１件 約３６，２００件
発電量

１６０，７６２千ｋWｈ

約５万世帯分に相当！



３ ユニークな発電方法

うどん発電 廃棄されるうどんを活用！

30～40世帯
の電力を
賄う！



音力発電 音を出すことによって

空気が振動！

発電される！



他にも！ユニークな発電方法

ダンス発電 汗発電

人の体温と気温の温度
差を利用して発電！！

体温発電

汗に含まれてい
る乳酸を酸化さ
せて発電！！

店で使用する電力
のうち６０％は賄
える発電！！

日本の電力を補うには

効率が悪い…
パワー不足…



二酸化炭素出ない！
圧倒的パワー！
効率が良い！

原子力発電



出典；エネ百科 https://www.ene100.jp/column/6816

原子力発電の仕組み

第３章 原子力発電について考える



原子力発電 長所・短所

長所

・わずかな資源で大きなエネルギー

・発電時に、CO2を排出しない。

・発電コストが安定している

短所

・放射能を持つ資源やゴミの管理

・万が一のリスクが大きい(例 放射線事故、漏洩など）

・建設場所が限られている



出典；福島民報 https://www.minpo.jp/news/moredetail/2022021094341



福島の現状

出典；復興庁 https://www.reconstruction.go.jp/topics/main-
cat15/nuclear/gensiryokusaigai_hukkou.html

県内の空間線量率は大
幅に低下し、世界の主
要都市と同水準になっ
ている。

避難指示の解除が進み、
避難指示区域の面積は
約12％ から約 2.4% へ
減少した。



出典；ＴＢＳ ＮＥＷＳ ＤＩＧ https://newsdig.tbs.co.jp/articles/-/679671



ＡＬＰＳ処理水を流して起こったこと

出典；神戸新聞ＮＥＸＴ
https://www.kobe-np.co.jp/news/zenkoku/primenews/202307/0016605878.shtml

相次いで起きている
中国からの嫌がらせ電話

出典；ＮＥＷＳＰＩＣＫＳ
https://newspicks.com/news/8837405/



出典；経済産業省
https://www.meti.go.jp/earthquake/nuclear/hairo_osensui/shirou_alps/no1/

ＡＬＰＳ…放射性物質を取り除いて浄化する設備



出典；経済産業省
https://www.meti.go.jp/earthquake/nuclear/hairo_osensui/shirou_alps/no1/

みんなが正しく理解することが大事！



稼働中の原子力発電所 ９基/59基

夏の電力不足

円安
不安定な世界情勢

燃料の高騰

電気代の高騰

出典；原子力規制委員会 https://www.nra.go.jp/jimusho/unten_jokyo.html



私たちは、無駄なエネルギーを
どれだけ使っているのでしょうか？

第４章 誰にでもできる省エネ方法

無駄なエネルギーを使っているのは家にある
家電などの身近なものがたくさんあります。



１、冷蔵庫は開けたらすぐに閉める。



２、誰もいない部屋の電気を消す。



３、使わない家電のコンセントを抜いておく。

節電方法は、インターネットを検索するとたくさん出てくる…



みんなが実践するには、問題意識が必要？

電気の大切さを実感してもらうことで、普及啓発活動を実践！



自転車発電でかき氷を作ろう！



廃棄されるオルタネータと自転車で発電！



力が足りない…

かき氷機は動かない…

やみくもに漕ぐ…

疲れるだけ…

必要最小限のパワーで
継続的に漕ぎ続けること！



冊子を渡すことで、
普及啓発活動！人力発電かき氷



西宇部ふれあい祭り



７３人が体験！



宇部祭り



１５０人が体験！



宇部商コレクション



９０人が体験！

３１３人が自転車発電を体験！



人力発電を実際に体験してみよう！



A 新聞１部 B Ａ4紙1枚 C レジ袋１枚

問題 ２０分間漕ぎ続けて得られる
発電量は次のうちどれ？



問題 エアコン１時間作動させるためには、
約何時間漕げばいい？

Ａ 約 ３時間
Ｂ 約 ７時間
Ｃ 約１４時間



エネルギーＭＩＸ



目指すべき日本のエネルギーの姿を
自分事として考えることが大事！



みなさんが考える２０５０年の
エネルギーの姿は、
どのような姿ですか？
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